
※講座の内容については、現在上記のとおり調整を進めていますが、関係機関・団体の都合
により一部変更させていただく場合がございます。

地域の
　福祉講

座

◎お申し込み・お問い合わせは、岩出市社会福祉協議会 TEL ０７３６－６３－３２４６㈹

地域の福祉講座の開催
いくつまで車を運転しますか？
いつまで元気に自転車に乗れるでしょうか？
高齢化が進む中、福祉サービスだけで
本当に安心して老後は送れるのでしょうか？
自分の暮らすまちの福祉が、どのように
なっているのか知っておきませんか？

実 施 日 内　　　　　　　容 講　　　　師

1

講
　
　
　
座

8 月 ９ 日㈮ 地域福祉ってなに？ 関西福祉科学大学
　名誉教授　斉藤　千鶴先生

2 8 月30日㈮ 高齢者が受けられる福祉サービスって？ 岩出市生活福祉部保険介護課
岩出市地域包括支援センター

3 ９ 月13日㈮ 福祉サービスだけで安心して老後は送れるの？ 大阪体育大学
　名誉教授　安塲　敬祐先生

4 ９ 月20日㈮ 「障害」って何だろう？ 岩出障害児者相談・支援センター

5 10月11日㈮ まとめ 関西福祉科学大学
　名誉教授　斉藤　千鶴先生

6
座
　
談
　
会

11月 8 日㈮ ワークショップ①「４つの窓」
7 12月20日㈮ ワークショップ②「地域の問題の圏域と解決」
8 1 月17日㈮ ワークショップの振り返り
９ 2 月14日㈮ 実際、高齢者を取り巻く環境はどうなっていくの？
10 3 月21日㈮ 老後も住み慣れた地域で安心して暮らしていくために

岩出市に住んで
何年ですか？

家族と一緒に
暮らしてますか？

身近に
気心の知れた人は
いますか？

＊時　間 ▶ 午後1時30分〜（2時間程度）
＊場　所 ▶ サンホール（岩出市山719）
＊定　員 ▶ 20名（定員となり次第締め切らせていただきます）

福祉

http://www.iwadeshi-shakyo.or.jp/
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　アルミ缶、段ボール、新聞等のリサイクル運動は、市内多数の方々のご協力を得て、
昨年４月から今年３月までの１年間で集まった資源の総重量は、1,661㎏、
金額は、2,559円となりました。
　この収益金は、地域福祉活動に有効に活用させていただきます。
　ご協力、誠にありがとうございました。

皆様方のご協力、
誠にありがとうございました。

８月20日（火曜日）
午後１時〜午後３時30分

税務、会計、経営に関する相談

☆ふれあいなんでも相談所☆

毎週：月曜日・木曜日
　　　（午前９時〜午後４時）
　　　※祝日は休み

【家事関係】　離婚、相続、遺言、
　　　　　　夫婦・親子・男女関係等

【事故関係】　交通、学校

【民事関係】　金銭貸借、損害賠償、
　　　　　　相隣関係、破産等

【労働問題等】

※傷害・窃盗等の刑事事件、裁判で係
争中の事案、弁護士に依頼している
事案等に関する相談は、対応できま
せん。

〔お問い合わせ〕岩出市社会福祉協議会 TEL０７３６－６３－３２４６㈹
※相談は無料、秘密は厳守します。

〔専門相談〕〔ふれあい相談〕

８月27日（火曜日）
午後１時〜午後３時30分

不動産をめぐる諸問題、
遺産相続問題、隣地境界問題、
借地借家問題、金銭貸借問題等
に関する相談

電話で予約受付をいたします。
相談時間は、1人30分程度といた
します。受付期間は、
８月９日（金曜日）午前９時から
８月23日（金曜日）午後５時まで

定員６名になり次第、受付を終了します。

なお、予約申込みが無い場合は、民
事・登記相談は行いません。

●税務相談

●民事・登記相談
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月に１度、午後のひととき、楽しいおしゃべりしませんか。お待ちしています‼

ひとりでも全然大丈夫。安心して来てくださいね‼
どなたでもお越しください！

北大池にっこり会のお知らせ
開催日時：８月19日㈪ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：上岩出地区コミュニティセンター
　　　　　（岩出市北大池84ｰ2）
参加費：無料

お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹

主催：上岩出地区地域福祉協議会

お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹

主催：岩出地区地域福祉協議会

岩出西にっこり会のお知らせ
開催日時：８月15日㈭
　　　　　午後1時30分〜3時30分
場　　所：岩出市西野234（金光教山崎教会）
参 加 費：１００円（お茶付き）

岩出にっこり会のお知らせ
開催日時：８月19日㈪
　　　　　午後1時30分〜3時30分
場　　所：岩出地区公民館
　　　　　（岩出市清水386ｰ12）
参加費：無料
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曽屋にっこり会 ―――――――――
開催日時：８月22日㈭ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：曽屋教育集会所（岩出市曽屋456―5）
参加費：無料

山にっこり会 ―――――――――
開催日時：８月１日㈭ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：サンホール（岩出市山719）

９月の山にっこり会は、５日㈭です。
参加費：無料 お問い合わせ

岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹
主催：山崎地区地域福祉協議会

駐車場はありませんのでお車でのお越しは
ご遠慮ください。

中黒にっこり会 ――――――――――
開催日時：８月６日㈫ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：山崎地区公民館（岩出市中黒52―2）
参加費：無料
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根来いきいきサロンのご案内

お問い合わせは、幹事 西口まで　電話：0736‒62‒5025

　真夏の暑さが続いています。外に出るのが億劫になり
ます。しかし、気持ちを切り替えてサロンに来てください。
サロンに来れば「昔の若者」が待っています。皆と一緒に

「昭和の玉手箱」を開けましょう。会話の中から「素朴な
人間の声」に出会えたら最高ですね。待っています‼

８月の行事予定
⒈ 開催場所…根来地区公民館（大会議室）
⒉ 開催日時…８月16日㈮　午後１時３０分
⒊ 参 加 者…どなたでも
⒋ 参 加 費…３００円

「こどもカレー食堂」開催します‼
　 　
　「こども食堂」を開催します。小さなお子様から高齢者まで
安心して過ごせる、地域の居場所です。どうぞお気軽においで
ください。駐車場も完備（無料）。申込みが必要です。先着40名
で〆切ます。次回は９月29日（日）

１．開催日時：８月25日（日）正午〜午後２時
２．受付時間：午前11時30分〜午後12時30分
３．開催場所：岩出市西野234 金光会館
４．参 加 費：こども無料・おとな200円

お問い合わせ：「こども食堂 岩出こんこう」
TEL 0736ｰ62ｰ1106（あけど 迄）
kodomodining.iwade@gmail.com
https://konko-ys.jp/kodomo_iwade_konko.html
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なかよしサロンからのお知らせ‼
　なかよし会は、フレ
イル予防として月に１
回、根来地区公民館で
サロンを開催していま
す。６月のサロンでは、
認知症の学習をしまし
た。17名の参加者があり、楽しいサロンでした。当サ
ロンでは、男女共に参加できます。皆さんも当サロン
に参加しませんか‼見学も可能です。
◎開催日時▶8月9日㈮ 午後1時30分～3時30分

根来キッチンからのお知らせ‼
　なかよし会は、フレイ
ル予防として月に１回、
根来地区公民館の調理室
で、根来キッチンを実施
しています。６月のキッ
チンでは、参加者が10名となりました。吉田さんと佐
野さんのレシピで３品の料理を作りました。また、谷
端さんにより２回目の動画を作製しました。多数の参
加者があり、楽しいキッチンでした。
◎開催日時▶8月17日㈯ 午後1時30分～3時30分

　

　

根来元気体操のお知らせ‼
　なかよし会は、フレイル予防として根来地区公民館で、元気
体操を行っています。６月の元気体操では、２回の開催で28人
が参加しました。参加者は100歳を目標として、楽しく体操し
ています。当会は地域の交流の場所です。男女共に参加できま
す。見学も可能です。
◎開催日時▶8月2日㈮・19日㈪  午後1時30分～3時30分

健康ウォーキングのお知らせ‼
⒈ 開催場所…根来山げんきの森
⒉ 開催日時…毎週金曜日（８／２ ・ ９ ・ １６ ・ ２３ ・ ３０）
　　　　　　 午前９時〜午前11時（予定）
⒊ 参 加 者…どなたでも、男性も女性も一緒に参加ができます。
⒋ 参 加 費…不要です。
⒌ そ の 他…雨天の場合は中止です。水分をよく摂り、熱中

症に気をつけましょう。
　なかよし会は、フレイル
予防として毎週金曜日に根
来山げんきの森で、自己責
任型のグループウォーキン
グを行なっています。皆さ
んも楽しいグループウォー
キングに参加しませんか‼

お問い合わせは、中谷まで　電話：0736‒62‒0691

サロンの交流会

Ａグループの皆さん
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