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認知症も精神疾患なんですよ

　家族のあり方の変化、また、近隣の繋がりの希薄化が進む近年、お年寄りの孤立化や、子育て不安など、
何処か「生きづらさ」のようなものを感じながら暮らす方が増えてきています。
　たとえば、突然のけがや病気で「障害」という問題を抱えることもあります。誰にとっても障害は
無関係とは言いきれないにもかかわらず、地域においては、障害に対する誤解や、無理解が未だ根強く
残っていることもあり、受け皿としての環境が整っているとは言えません。

障害のある人が普通に安心して暮らせる町は、誰にとっても住み良い町です。
　この機会に「障害」と言うことを切り口として、今一度、自分達が暮らす地域のことを皆さんで一緒に
考えていきませんか？

【講師プロフィール】
•精神保健福祉士。学術博士。
•福祉系の大学を卒業後、精神科医療機関に勤務。その後、社会福祉士・精神保健福祉士の養成に
携わる。
•研究領域は「精神保健福祉ボランティア」「病いの語りによるソーシャルワーク」などであり、『精神
保健福祉ボランティア ―精神保健と福祉の新たな波―』（中央法規：共著）、『こころの病いの物語
をつむぐ　学校における語り部活動』（やどかり出版：共著）などの著書がある。

お問い合わせ先
岩出市社会福祉協議会 TEL 0736-63-3246㈹／ FAX 0736-63-4043

テーマ：『あがらのよりあい』
～しんどい時にしんどいと言える地域づくりを考える パート2～

講　師：桃山学院大学 社会学部 社会福祉学科　教 授　栄　セツコ 氏
日　時：令和元年12月13日㈮ 午後1時30分から
場　所：岩出市総合保健福祉センター（あいあいセンター）３階視聴覚室

主 催：岩出地区地域福祉協議会障害部会／山崎地区地域福祉協議会障害部会／上岩出地区地域福祉協議会障害部会
後 援：社会福祉法人 岩出市社会福祉協議会／岩出障害児者相談・支援センター／麦の郷 紀の川生活支援センター

福祉

http://www.iwadeshi-shakyo.or.jp/

令和元年12月１日
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共 同 募 金 の
使いみち情報 www.akaihane.or.jp
●赤い羽根データベース『はねっと』をご覧ください。

　赤い羽根共同募金運動が今年も10月１日
から始まり、皆様の温かいご協力をいただ
いております。世帯を対象とした戸別募金を
中心に募金活動を行っていますので、引き
続き皆様のご協力をお願いします。
　また、下記事業所等におきましても募金箱
を設置しておりますので、ご協力のほど、よろ
しくお願いいたします。
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・紀陽銀行岩出支店・紀陽銀行紀泉台出張所
・紀の里農業協同組合岩出支所
・きのくに信用金庫岩出支店
・南都銀行岩出支店
・岩出郵便局　・岩出中黒郵便局
・岩出ライオンズクラブ
・岩出ロータリークラブ
・林書店　・アラオ岩出店
・和歌山近鉄百貨店岩出店
・スーパーネゴロ岩出店
・松源岩出店　・松源岩出中黒店
・松源岩出中迫店
・オークワミレニアシティ岩出店
・オークワ岩出西店
・スーパーエバグリーン岩出高塚店

・ザ・ロウズ365岩出北店
・業務スーパー岩出店
・産直市場よってって岩出店
・ホームセンターコーナン岩出店
・上新電機岩出店
・ヤマダ電機テックランド和歌山岩出店
・スィンセリティ
・一般社団法人那賀青年会議所
・岩出市商工会
・スーパーオートバックス岩出
・ガイア岩出店　・油甚岩出店
・介護老人保健施設 やよい苑
・和歌山つくし医療・福祉センター
・和歌山乳児院　・根来さくらの里
　その他公共施設

●和歌山県神農連合協同組合 岩出支部
　部長　西 端 光 男 様 金 20,000円也
　（社会福祉事業へ）
●岩出市文化協会
　 陶 芸 ク ラ ブ 様 金 5,000円也
　 俳 画 ク ラ ブ 様 金 3,000円也
　 盆 　 　 　 栽 様 金 1,500円也
　 アムアムクラブ 様 金 14,000円也
　（祝 令和元年 第14回岩出市文化祭

即売コーナー売上金の一部として）
●岩出市生活研究グループ協議会 様
 金 30,000円也
　（祝 令和元年 第14回岩出市文化祭

売上金の一部として）
●岩出市ボランティア連絡協議会 様
　（赤い羽根共同募金として） 金 5,000円也

ご　寄　付　御　礼  （10/11～11/10受付順）
☆ふれあいなんでも相談所☆

〔ふれあい相談〕
　　※できる限り事前にご連絡ください。
　毎週月曜日・金曜日（午前９時～午後４時）

年末は休み
　　家事関係（離婚、相続、遺言、夫婦・親子・男女関係等）
　　事故関係（交通、学校）
　　民事関係（金銭貸借、損害賠償、相隣関係、破産等）
　　労働問題等

〔専門相談〕
　●税務相談
　　12月17日（火曜日）午後１時～午後４時
　　　税務、会計、経営に関する
　　　相談
　●民事・登記相談
　　12月24日（火曜日）午後１時～午後４時
　　　不動産をめぐる諸問題、遺産相続問題、隣地境界
　　　問題、借地借家問題、金銭貸借問題等に関する相談

〔場　　所〕
岩出市総合保健福祉センター　金池９２番地　TEL６３－３２４６㈹
【相談の受付は社会福祉協議会事務局まで】　　　　　　　　　　　
※相談は無料、秘密は厳守いたします。お気軽にお越しください。

※当ご寄付は、社会福祉事業に使わせて
　いただきます。
　ありがとうございました。
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上岩出ほほえみ会

次回の上岩出ほほえみ会は、

主 催　上岩出地区地域福祉協議会
開催日…12月10日㈫ 午後1時30分～3時30分頃／場所…上岩出地区公民館／参加費…300円／内容…ゲーム、童謡、体操など          

　上岩出ほほえみ会は、同じ地域に暮らす方同士が気軽に参加して、お話
したり、友達づくりをしたり、そんな「きっかけづくりの場」です。上岩出
地区の方なら誰でも大歓迎。皆さん是非ご参加ください。

主 催　岩出地区地域福祉協議会

　岩出地区地域福祉協議会では、岩出地区の皆さんにお集りいただき、
楽しく交流していただけるよう、ほほえみ会を開催しています。
　皆さんで一緒に話して、笑って、歌って、楽しいひと時を過ごしま
しょう。男性も、お気軽にご参加ください。

岩出ほほえみ会のお知らせ岩出ほほえみ会のお知らせ

と　き…12月9日㈪ 午後1時30分～3時30分頃／場　所…岩出地区公民館
参加費…300円（保険、お茶菓子代など）／内　容…ゲーム、童謡、体操、茶話会など

お問い合わせ先…岩出市社会福祉協議会 ℡   0736 - 63 - 3246㈹
主 催　山崎地区地域福祉協議会

山崎地区地域福祉協議会では、「山崎ほほえみ会」で一緒に活動して
いただける方を募集しています。老いは誰しもが通る道です。興味関
心のある方は、一度見学にお越しください。
「山崎ほほえみ会」は、高齢者の引きこもり、孤立化を防ぐとともに、
生きがいをもって生活していただけるよう進めているもので、高齢者同
士の交流の場である「ふれあいいきいきサロン」を身近な地域に増や
していけるようお手伝いをしています。

山崎ほほえみ会のお知らせ

次回の山崎ほほえみ会は、12月5日㈭ 午後1時30分～ サンホールで行います
2月の山崎ほほえみ会は、6日㈭です。

月に１度、午後のひととき、楽しいおしゃべりしませんか。近くにお住まいのみなさま、どなたでも、どうぞお越しください。お待ちしています！

にっこり会（^ ^）のお知らせ！
◆中黒にっこり会 ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶
　 開催日時：12月11日㈬ 午後1時30分～
　 場　　所：山崎地区公民館（岩出市中黒52-2）
　 参 加 費：お菓子代…100円

◆曽屋にっこり会̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　 開催日時：12月19日㈭ 午後1時～3時
　 場　　所：曽屋教育集会所（岩出市曽屋456-5）
　 　　　　　【駐車場はありませんのでお車でのお越しはご遠慮ください。】
　 参 加 費：お菓子代…100円

◆ 開催日：12月24日㈫
◆ 時　間：午後1時～3時
◆ 場　所：岩出市宮71-1　パストラルビル1階（MAKIBA）
◆ 参加費：お菓子代…100円

月に１度、午後のひととき、楽しいおしゃべりしませんか。近くにお住まいのみなさま、どなたでも、どうぞお越しください。お待ちしています！

岩出西にっこり会のお知らせ
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郵便局●●ザ・ロウズ

●上岩出
　小学校

ロ
ー
ソ
ン
●

●ふじはら
　整形外科

●セリア

●グループホーム
　なごみ

●なごみ庵●中央
　小学校

岩田医院●

コミュニティサロンコミュニティサロンなごみ庵なごみ庵コミュニティサロンなごみ庵

　コミュニティサロン「なごみ庵」は、ご近所で暮らす人達
と知り合い、語り合う、そんな楽しいひと時を過ごす集いの
場です。
　お年寄りはもちろん子育て中のお母さんや子どもさんなど、
岩出市在住の方なら、どなたでも無料でご利用いただけます。

＊今月の催しーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
12月4日㈬・18日㈬… 8：30～11：00『男性限定モーニングサービス〔限定20名〕

（ご夫婦の場合は女性もOK）【コーヒー付 200円】』
12月2日㈪・16日㈪… 9：30～10：00『男性だけの30分フィットネス教室【無料】』
12月2日㈪・16日㈪…10：30～11：30『笑う健康体操〔ラフターヨガ〕【無料】』
12月9日㈪…10：30～11：30『「心が休まる」マインドフルネス【無料】』
12月20日㈮…11：00～12：00『太極拳で元気になろう【無料】』
12月25日㈬…10：00～11：30『歌って、踊って、ゲームして笑いましょう（ひまわり）【無料】』
12月25日㈬…13：30～14：30『スマートフォンの使い方講習【無料】』

住　　所…岩出市水栖644‒1
オープン…8：30～16：00まで

（土曜日・日曜日は休み）
お問い合わせ…０７３６－６１－５５５５

根来女性サロンからのお知らせ！！

なかよし会からのお知らせ！！

根来いきいきサロンのご案内

お問い合せは、幹事 明治まで 電話：0736‒62‒1331

　サロンでは、自分の人生に新しく部屋が一つ増えたのだ。勇気を
出して前に進む行動をすればお互いに語り合い、今を楽しみたい
と思います。みなさま方のご参加をお待ちしています。

12月の行事予定
◎12月20日㈮……根来いきいきサロン 終了後 懇親会
　　　　　　　　　 12時30分 場所…根来地区 暁

お問い合わせは、中谷まで　電話：0736‒62‒0691

記
⒈実施場所…根来山げんきの森
⒉実施日時…毎週金曜日

午前9時～午前11時（予定）
⒊参 加 者…どなたでも。
　　　　　　 男性も女性も一緒に
　　　　　　 参加が出来ます。
⒋参 加 費…不要です。

　なかよし会では、住民
が地域で健康で生活が
出来るように、ウォーキ
ングをしています。参加
者は、ウォーキングやお
しゃべりで楽しい時間
を過ごしています。誰で
も参加が出来ますので、
気軽にお越しください。

12月のなかよしサロンについて（お知らせ）
12月のなかよしサロンは、場所：根来地区公民館大会議室。
日時：12月13日㈮ 午後1時30分～午後3時30分（予定）で開催します。

̶̶ ̶お互いが助け合う社会をめざして ̶̶ ̶
連 絡 先：原田　政敏【携帯 090-1580-8834】
 【電話 0736-62-0039】
　 　 　　首藤るり子【携帯 090-4031-0008】

たすかーる岩出たすかーる岩出

原則 １時間作業 1,000円です。
（専用工具、特殊作業は別途見積もりします。）

高齢者の生活支援活動しています！

『この前まではできていたのに！
腰、膝痛い！ 体力が！』

●不用品の処分をしてほしい！
●庭の草引き、草刈り、剪定をしてほしい！
●日曜大工で直してほしい！【扉、カーポート屋根等】
●体調が悪いので、家事の手伝いをしてほしい！

困りごと、なんでも連絡ください。お伺いいたします！
現場確認して見積もり提示、確認後、作業いたします！

※12月の根来女性サロンはお休みです。

なごみ庵の営業は12月27日㈮まで、
新年は1月6日㈪から営業します。　
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